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Criado em 2007 pela ONU, o Dia Mundial de Conscientização sobre o Autismo -Transtorno do Espectro Autista(TEA) é celebrado hoje, dia 2 de abril.






O objetivo da data é promover conhecimento sobre o espectro autista, bem como sobre as necessidades e os direitos das pessoas autistas. O autismo é um transtorno neurodesenvolvimento que pode caracterizar desenvolvimento atípico, manifestações comportamentais, déficits na comunicação e na interação social.






Quando nos conscientizamos, todas as peças se encaixam.






Sou autista!




? Minha audição é muito mais sensível.




? Fale devagar, espere eu processar a pergunta para te responder.




? Não grite, eu escuto muito mais do que você.




? Eu, muitas vezes, não consigo iniciar um diálogo, mas queria muito conversar com você e ter a sua amizade.




? Eu faço a mesma pergunta várias vezes, mas para mim é apenas uma forma de te manter comigo.




? Muitas vezes o abraço me incomoda, mas eu gosto de carinho.




? Às vezes, choro, rio, faço movimentos estranhos, falo sozinho, mas isso faz parte de mim, não vou fazer nada de mal para você.




? Não quero ser visto como anjo, místico, de outro mundo, dotado de altas habilidades, quero ser visto como um ser humano apenas.




? Tenho medo de coisas que normalmente as pessoas não têm, me ajude a enfrentá-los.




? Não fale mal de mim, não ria de mim achando que não estou vendo ou ouvindo, estou, sim, só não consigo me defender.




? Tenho algumas dificuldades corporais, uma coordenação motora diferente. Apenas compreenda que sou assim, isso não vai atrapalhar sua vida.




? Não me passe muitas informações e pedidos ao mesmo tempo, tenha calma, aos poucos eu compreenderei o que você me pede.




? Eu tenho minhas manias, mudar minha rotina me incomoda, isso também faz parte de mim. Tente me avisar com antecedência que algo programado vai mudar, isso me tranquiliza.




? Eu não vivo em meu próprio mundo, eu vivo no mesmo mundo que você, é que muitas vezes esse mundo é tão difícil para mim. Me ajude a enfrentar tudo isso, eu sei que consigo.




Antes que o preconceito se manifeste, informe-se sobre o assunto.


















[image: Pode ser uma imagem de texto que diz "COLÉGIO ARQUIDIOCESANO DIA MUNDIAL DE CONSCIENTIZAÇÃO DO AUTISMO"]
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